
No.176

【南丹市老連】
南丹市地域おこし協力隊による「スマホ教室」。八木で開催し、7月8月と合計4回実施しました。
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私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています
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お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
健
や

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
健
や

か
に
新
春
を
お
迎
え
に
な
ら

か
に
新
春
を
お
迎
え
に
な
ら

れ
た
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上

れ
た
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上

げ
ま
す
。

げ
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
、
当
会
の
行
催

　

日
頃
か
ら
、
当
会
の
行
催

事
を
は
じ
め
運
営
に
ご
理
解

事
を
は
じ
め
運
営
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お

と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
５
年
は
Ｇ
Ｗ

　

さ
て
、
令
和
５
年
は
Ｇ
Ｗ

明
け
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

明
け
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が

ル
ス
感
染
症
が
22
類
相
当
か

類
相
当
か

らら
55
類
に
移
行
し
、
よ
う
や

類
に
移
行
し
、
よ
う
や

く
コ
ロ
ナ
前
の
状
況
に
戻
り

く
コ
ロ
ナ
前
の
状
況
に
戻
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。
府
老
連
の

つ
つ
あ
り
ま
す
。
府
老
連
の

行
催
事
も
計
画
ど
お
り
開
催

行
催
事
も
計
画
ど
お
り
開
催

す
る
こ
と
が
で
き
て
お
り
、

す
る
こ
と
が
で
き
て
お
り
、

こ
れ
も
ひ
と
え
に
各
市
町
村

こ
れ
も
ひ
と
え
に
各
市
町
村

老
連
の
皆
様
を
は
じ
め
、
関

老
連
の
皆
様
を
は
じ
め
、
関

係
各
位
の
ご
協
力
の
お
か
げ

係
各
位
の
ご
協
力
の
お
か
げ

と
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

と
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

７
月
に
は
市
町
村
老
連
リ

　

７
月
に
は
市
町
村
老
連
リ

ー
ダ
ー
研
修
会
を
従
来
の
規

ー
ダ
ー
研
修
会
を
従
来
の
規

模
で
開
催
し
、
講
師
か
ら
大

模
で
開
催
し
、
講
師
か
ら
大

阪
府
下
の
市
町
村
の
取
り
組

阪
府
下
の
市
町
村
の
取
り
組

み
を
ご
紹
介
い
た
だ
き
、
大

み
を
ご
紹
介
い
た
だ
き
、
大

い
に
刺
激
を
受
け
、
参
考
に

い
に
刺
激
を
受
け
、
参
考
に

な
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

な
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

1010
月
の
ク
ラ
ブ
大
会
は
、

月
の
ク
ラ
ブ
大
会
は
、

４
年
ぶ
り
に

４
年
ぶ
り
に
2
0
0

2
0
0
名
を
超

名
を
超

え
る
会
員
の
方
々
に
参
加
し

え
る
会
員
の
方
々
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講
演

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講
演

で
は
、
講
師
の
会
場
と
の
絶

で
は
、
講
師
の
会
場
と
の
絶

妙
な
や
り
取
り
と
小
話
な
ど

妙
な
や
り
取
り
と
小
話
な
ど

の
軽
妙
な
話
術
に
引
き
込
ま

の
軽
妙
な
話
術
に
引
き
込
ま

れ
、
笑
い
の
効
能
を
再
認
識

れ
、
笑
い
の
効
能
を
再
認
識

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
、
私
た
ち
老
人
ク
ラ
ブ

　

今
、
私
た
ち
老
人
ク
ラ
ブ

は
、
ク
ラ
ブ
数
・
会
員
数
の

は
、
ク
ラ
ブ
数
・
会
員
数
の

減
少
と
い
う
厳
し
い
現
実
と

減
少
と
い
う
厳
し
い
現
実
と

向
き
合
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

向
き
合
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

ま
で
、
活
動
の
基
本
精
神
で

ま
で
、
活
動
の
基
本
精
神
で

あ
る
「
健
康
・
友
愛
・
奉
仕
」

あ
る
「
健
康
・
友
愛
・
奉
仕
」

の
も
と
、
培
っ
て
き
た
経
験

の
も
と
、
培
っ
て
き
た
経
験

と
知
恵
を
駆
使
し
て
、
仲
間

と
知
恵
を
駆
使
し
て
、
仲
間

づ
く
り
、
健
康
づ
く
り
、
地

づ
く
り
、
健
康
づ
く
り
、
地

域
づ
く
り
に
多
彩
な
活
動
を

域
づ
く
り
に
多
彩
な
活
動
を

展
開
し
て
き
ま
し
た
。
老
人

展
開
し
て
き
ま
し
た
。
老
人

ク
ラ
ブ
は
、
住
み
慣
れ
た
地

ク
ラ
ブ
は
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て

域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て

い
け
る
「
地
域
共
生
社
会
」

い
け
る
「
地
域
共
生
社
会
」

の
実
現
に
お
い
て
、
欠
か
せ

の
実
現
に
お
い
て
、
欠
か
せ

な
い
存
在
で
す
。
こ
れ
か
ら

な
い
存
在
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
府
老
連
、
市
町
村
老
連
、

も
、
府
老
連
、
市
町
村
老
連
、

単
位
ク
ラ
ブ
が
一
丸
と
な
っ

単
位
ク
ラ
ブ
が
一
丸
と
な
っ

て
、
会
員
増
強
運
動
を
推
し

て
、
会
員
増
強
運
動
を
推
し

進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
だ
れ
か
に
任
せ
て
お
く

す
。
だ
れ
か
に
任
せ
て
お
く

わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
会

わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
会

員
一
人
一
人
が
一
人
で
も
多

員
一
人
一
人
が
一
人
で
も
多

く
の
仲
間
の
輪
を
広
げ
て
い

く
の
仲
間
の
輪
を
広
げ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
は
、

　

今
年
は
、
66
月月
2727
日
㈭
に

日
㈭
に

近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
老
人
ク
ラ
ブ

近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
老
人
ク
ラ
ブ

リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
、

リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
、
1010
年年

ぶ
り
に
京
都
で
開
催
す
る

ぶ
り
に
京
都
で
開
催
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
近
畿

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
近
畿

一
円
か
ら
、
老
人
ク
ラ
ブ
の

一
円
か
ら
、
老
人
ク
ラ
ブ
の

第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

方
々
を
お
迎
え
す
る
こ
と
に

方
々
を
お
迎
え
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
当
日
の
参
加
は

な
り
ま
す
。
当
日
の
参
加
は

も
と
よ
り
、
ス
タ
ッ
フ
と
し

も
と
よ
り
、
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
会
員
の
皆
様
の
ご
協
力
を

て
会
員
の
皆
様
の
ご
協
力
を

賜
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

賜
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

い
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、

会
員
皆
様
の
益
々
の
ご
健
康

会
員
皆
様
の
益
々
の
ご
健
康

と
ご
活
躍
を
心
か
ら
お
祈
り

と
ご
活
躍
を
心
か
ら
お
祈
り

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

橋
本　

俊
次

橋
本　

俊
次

（
一
財
）
京
都
府
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

（
一
財
）
京
都
府
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長
会
長

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
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西
脇　

隆
俊

西
脇　

隆
俊

京
都
府
知
事

京
都
府
知
事

活
力
に
あ
ふ
れ
誇
り
の
持
て
る

活
力
に
あ
ふ
れ
誇
り
の
持
て
る

京
都
づ
く
り
へ

京
都
づ
く
り
へ

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
府
民
の
皆
さ

ご
ざ
い
ま
す
。
府
民
の
皆
さ

ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
つ

ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
つ

つ
が
な
く
新
し
い
年
を
お
迎

つ
が
な
く
新
し
い
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

ま
ず
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ま
ず
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
症
法
上
の
位

感
染
症
の
感
染
症
法
上
の
位

置
付
け
が
５
類
感
染
症
に
変

置
付
け
が
５
類
感
染
症
に
変

更
さ
れ
、
世
の
中
が
少
し
ず

更
さ
れ
、
世
の
中
が
少
し
ず

つ
日
常
を
取
り
戻
し
ま
し
た
。

つ
日
常
を
取
り
戻
し
ま
し
た
。

長
き
に
わ
た
り
感
染
防
止
対

長
き
に
わ
た
り
感
染
防
止
対

策
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
府

策
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
府

民
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
、
医

民
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
、
医

療
従
事
者
を
は
じ
め
関
係
の

療
従
事
者
を
は
じ
め
関
係
の

皆
さ
ま
に
、
心
か
ら
感
謝
と

皆
さ
ま
に
、
心
か
ら
感
謝
と

敬
意
を
表
し
ま
す
。
そ
し
て
、

敬
意
を
表
し
ま
す
。
そ
し
て
、

明
治
以
来
中
央
省
庁
で
初
と

明
治
以
来
中
央
省
庁
で
初
と

な
る
文
化
庁
の
京
都
移
転
が

な
る
文
化
庁
の
京
都
移
転
が

実
現
し
ま
し
た
。
千
年
に
わ

実
現
し
ま
し
た
。
千
年
に
わ

た
る
歴
史
と
文
化
が
日
々
の

た
る
歴
史
と
文
化
が
日
々
の

生
活
に
息
づ
く
京
都
で
国
と

生
活
に
息
づ
く
京
都
で
国
と

協
力
し
て
新
し
い
文
化
政
策

協
力
し
て
新
し
い
文
化
政
策

を
創
り
上
げ
る
こ
と
は
、
京

を
創
り
上
げ
る
こ
と
は
、
京

都
の
み
な
ら
ず
日
本
全
体
の

都
の
み
な
ら
ず
日
本
全
体
の

地
方
創
生
推
進
に
向
け
て
の

地
方
創
生
推
進
に
向
け
て
の

大
き
な
一
歩
で
あ
り
、
私
た

大
き
な
一
歩
で
あ
り
、
私
た

ち
は
着
実
に
新
た
な
歴
史
の

ち
は
着
実
に
新
た
な
歴
史
の

扉
を
開
け
つ
つ
あ
り
ま
す
。

扉
を
開
け
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
「
進
ま
ざ
る
者
は
必
ず
退

　
「
進
ま
ざ
る
者
は
必
ず
退

き
、
退
か
ざ
る
者
は
必
ず
進

き
、
退
か
ざ
る
者
は
必
ず
進

む
」。
こ
れ
は
、
明
治
時
代
に

む
」。
こ
れ
は
、
明
治
時
代
に

活
躍
し
た
啓
蒙
思
想
家
・
福

活
躍
し
た
啓
蒙
思
想
家
・
福

沢
諭
吉
の
言
葉
で
す
。
目
ま

沢
諭
吉
の
言
葉
で
す
。
目
ま

ぐ
る
し
く
社
会
が
変
化
を
続

ぐ
る
し
く
社
会
が
変
化
を
続

け
る
現
代
に
お
い
て
歩
み
を

け
る
現
代
に
お
い
て
歩
み
を

止
め
る
こ
と
は
、
後
退
す
る

止
め
る
こ
と
は
、
後
退
す
る

に
等
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

に
等
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
時
代
の
変
化
を
柔

し
か
し
、
時
代
の
変
化
を
柔

軟
に
受
け
容
れ
な
が
ら
、
受

軟
に
受
け
容
れ
な
が
ら
、
受

け
継
が
れ
て
き
た
伝
統
に
常

け
継
が
れ
て
き
た
伝
統
に
常

に
新
し
い
息
吹
を
吹
き
込
む

に
新
し
い
息
吹
を
吹
き
込
む

営
み
は
、
こ
れ
ま
で
京
都
が

営
み
は
、
こ
れ
ま
で
京
都
が

脈
々
と
続
け
て
き
た
こ
と
で

脈
々
と
続
け
て
き
た
こ
と
で

あ
り
、
こ
れ
か
ら
も
京
都
が

あ
り
、
こ
れ
か
ら
も
京
都
が

担
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。
時

担
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。
時

に
は
歩
み
を
止
め
て
振
り
返

に
は
歩
み
を
止
め
て
振
り
返

る
こ
と
も
必
要
で
す
が
、
社

る
こ
と
も
必
要
で
す
が
、
社

会
が
歴
史
的
な
転
換
点
を
迎

会
が
歴
史
的
な
転
換
点
を
迎

え
て
い
る
中
、
小
さ
な
歩
み

え
て
い
る
中
、
小
さ
な
歩
み

を
積
み
重
ね
て
大
き
な
前
進

を
積
み
重
ね
て
大
き
な
前
進

に
つ
な
げ
、
新
し
い
価
値
を

に
つ
な
げ
、
新
し
い
価
値
を

常
に
生
み
出
し
続
け
、
活
力

常
に
生
み
出
し
続
け
、
活
力

に
あ
ふ
れ
誇
り
の
持
て
る
京

に
あ
ふ
れ
誇
り
の
持
て
る
京

都
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り

都
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

ま
す
。

　

来
年
に
は
、
い
よ
い
よ
大

　

来
年
に
は
、
い
よ
い
よ
大

阪
・
関
西
万
博
が
開
幕
し
ま

阪
・
関
西
万
博
が
開
幕
し
ま

す
。
新
名
神
高
速
道
路
も
全

す
。
新
名
神
高
速
道
路
も
全

線
開
通
に
向
け
、
着
実
に
整

線
開
通
に
向
け
、
着
実
に
整

備
が
進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

備
が
進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

私
た
ち
京
都
が
得
意
と
す
る

私
た
ち
京
都
が
得
意
と
す
る

交
流
の
力
を
発
揮
し
て
、
多

交
流
の
力
を
発
揮
し
て
、
多

く
の
人
、
企
業
、
文
化
の
「
新

く
の
人
、
企
業
、
文
化
の
「
新

し
い
つ
な
が
り
」
を
創
り
、

し
い
つ
な
が
り
」
を
創
り
、

伝
統
と
革
新
を
融
合
さ
せ
な

伝
統
と
革
新
を
融
合
さ
せ
な

が
ら
、
未
来
の
京
都
を
担
う

が
ら
、
未
来
の
京
都
を
担
う

人
や
企
業
を
育
て
、
文
化
を

人
や
企
業
を
育
て
、
文
化
を

創
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
し

創
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
し

て
、「
文
化
の
都
・
京
都
」
を

て
、「
文
化
の
都
・
京
都
」
を

世
界
に
発
信
し
な
が
ら
、
世

世
界
に
発
信
し
な
が
ら
、
世

界
の
人
た
ち
を
京
都
府
全
域

界
の
人
た
ち
を
京
都
府
全
域

で
お
も
て
な
し
し
た
い
と
考

で
お
も
て
な
し
し
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

え
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
は
辰
年
で
す
。
雲
を

　

今
年
は
辰
年
で
す
。
雲
を

払
い
、
蒼
天
に
向
か
っ
て
昇

払
い
、
蒼
天
に
向
か
っ
て
昇

っ
て
い
く
龍
の
よ
う
に
、
私

っ
て
い
く
龍
の
よ
う
に
、
私

た
ち
に
託
さ
れ
た
京
都
の
未

た
ち
に
託
さ
れ
た
京
都
の
未

来
に
向
け
て
、
京
都
府
総
合

来
に
向
け
て
、
京
都
府
総
合

計
画
に
掲
げ
た
一
つ
一
つ
の

計
画
に
掲
げ
た
一
つ
一
つ
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
大
き
く
動

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
大
き
く
動

か
し
て
ま
い
り
ま
す
。

か
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
一
年
の
皆
さ
ま
の
ご

　

今
年
一
年
の
皆
さ
ま
の
ご

健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お

健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています



府老連活動第 44 回
京都府老人クラブ大会
　10 月 11 日㈬、第 44 回京都府老人クラブ大会を、
府内 23 市町村老連から 223 名が参加して、京都テル
サホールで開催しました。
　今回は、参加者も 200 名を超え、最後に「青い山脈」
を全員で合唱するなど、コロナ禍前の規模と内容での
開催となりました。

橋本会長橋本会長 西脇知事西脇知事 石田議長石田議長大 会 宣 言
　私たち老人クラブの活動は、地域のつながりを
基盤としてスポーツや文化活動、子どもや高齢者の
見守り・生活支援、交通安全や詐欺被害防止に関
する活動など、幅広い分野に広がっています。
　これらの活動は、私たちの健康を維持し、人生
を豊かにし、さらには地域の支え合いの輪を広げ
ていくもので、人生 100 年時代、地域共生社会の
実現に直接つながっていくものです。
　私たち老人クラブ会員は、「のばそう！健康寿命、
担おう！地域づくりを」のメインテーマのもと、次の
重点事項の実践を誓い、ここに宣言します。

１、健康長寿をめざす「健康活動」の推進
１、暮らしを見守る「支え合い活動」の展開
１、高齢期を豊かにする「生きがい活動」の充実
１、様々な世代や団体と連携した「地域貢献活動」の推進
１、すべての世代が輝ける地域共生社会の実現

令和５年 10月11日
第 44 回京都府老人クラブ大会

　

橋
本
会
長
が
「
コ
ロ
ナ
禍

の
中
で
ま
す
ま
す
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
る

中
、
こ
の
よ
う
な
時
こ
そ
、

高
齢
者
が
孤
立
し
な
い
よ

う
、
家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
不

健
康
に
な
ら
な
い
よ
う
、
ク

式　

典

知事表彰（育成功労者）知事表彰（育成功労者）大会宣言大会宣言

式
典

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています



令和 5年度令和 5年度 各種表彰一覧各種表彰一覧

京
都
府
知
事
表
彰

京
都
府
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長
表
彰

●
育
成
功
労
者
（
16
名
）

　
武
藤
　
　
守
　（
宇
治
市
）

　
真
田
　
勝
司
　（
城
陽
市
）

　
内
藤
　
治
代（
長
岡
京
市
）

　
中
島
　
正
美（
京
田
辺
市
）

　
宗
像
　
好
男（
木
津
川
市
）

　
北
澤
　
道
子（
久
御
山
町
）

　
塩
見
　
建
男（
福
知
山
市
）

　
小
笠
原
克
子
　（
亀
岡
市
）

　
中
澤
　
義
久
　（
南
丹
市
）

　
岡
本
　
　
勇（
京
丹
波
町
）

　
山
下
　
長
司
　（
舞
鶴
市
）

　
齊
藤
　
正
剛
　（
宮
津
市
）

　
小
谷
惠
美
子
　（
宮
津
市
）

　
吉
岡
　
　
崇（
京
丹
後
市
）

　
小
塚
　
敏
郎（
与
謝
野
町
）

　
糸
井
　
範
子（
与
謝
野
町
）

●
優
良
老
人
ク
ラ
ブ
（
6
ク
ラ
ブ
）

　
緑
ケ
原
久
楽
部
　
　
　（
宇
治
市
）

　
中
部
百
年
会
　
　
　
　（
八
幡
市
）

　
松
栄
会
　
　
　
　
　（
久
御
山
町
）

　
光
遊
会
　
　
　
　
　
　（
精
華
町
）

　
大
池
坂
若
葉
会
　
　（
福
知
山
市
）

　
南
古
世
ら
く
じ
ゅ
会
　（
亀
岡
市
）

●
育
成
功
労
者
（
38
名
）

●
優
良
老
人
ク
ラ
ブ
（
6
ク
ラ
ブ
）

●
会
員
増
強
運
動
特
別
賞

　
（
2
老
連
・
1
ク
ラ
ブ
）

ラ
ブ
の
力
強
い
活
動
の
展
開

が
必
要
」
と
あ
い
さ
つ
。

　

そ
の
後
、
知
事
か
ら
育
成

功
労
者
と
優
良
老
人
ク
ラ

ブ
に
表
彰
状
が
授
与
さ
れ
た

後
、
会
長
か
ら
会
長
表
彰
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

会
員
が
増
え
た
市
町
村
老
連

に
授
与
さ
れ
る
会
員
増
強
運

動
特
別
賞
が
、
今
年
度
初
め

て
宮
津
市
と
伊
根
町
に
授
与

さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
ご
来
賓
の
西
脇

隆
俊
京
都
府
知
事
、
石
田
宗

久
府
議
会
議
長
か
ら
、
コ
ロ

ナ
禍
後
の
老
人
ク
ラ
ブ
へ
の

期
待
や
温
か
い
激
励
の
お
言

葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

受
賞
者
を
代
表
し
て
、
糸

井
範
子
さ
ん
（
与
謝
野
町
）

が
謝
辞
を
述
べ
ら
れ
、
最
後

に
、
井
手
口
副
会
長
が
5
項

目
の
実
践
を
誓
っ
た
大
会
宣

言
を
提
起
し
、
満
場
一
致
で

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
森
口
副
会
長
が

閉
式
の
あ
い
さ
つ
を
述
べ
、

式
典
の
部
を
終
了
し
ま
し

た
。

会長表彰（優良老人クラブ）会長表彰（優良老人クラブ）謝辞謝辞

知事表彰（優良老人クラブ）知事表彰（優良老人クラブ）会長表彰（育成功労者）会長表彰（育成功労者）

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています



　

午
後
は
、「
人
生
1
0
0

年
時
代　

笑
い
の
効
能
で
長

生
き
し
ま
し
ょ
う
」
と
題
し

て
、
雲
迎
寺
住
職
で
落
語
家

で
も
あ
る
久
志
則
行
氏
に
講

演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
導
入
部
分
は
、
会
場
に

「
ど
こ
か
ら
来
た
の
か
」
な

ど
質
問
を
き
っ
か
け
に
、
回

答
者
と
面
白
お
か
し
く
や
り

取
り
す
る
こ
と
で
、
会
場
全

体
を
引
き
込
み
ま
し
た
。
そ

の
後
も
、
軽
妙
な
語
り
口
と

小
話
で
会
場
を
笑
い
の
渦
に

巻
き
込
む
な
ど
、
参
加
者

の
皆
さ
ん
に
大
変
好
評
で
し

た
。

　

最
後
は
、
4
年
ぶ
り
に
会

場
の
み
な
さ
ん
で
「
青
い
山

脈
」
を
合
唱
し
、
大
会
は
盛

会
裏
に
終
了
し
ま
し
た
。

府老連活動

テーマ
人生 100 年時代笑いの効能で
長生きしましょう

講
演

講　

演

　各市町村老連の情報や機関紙を常に
アップデート、新着情報や各種申請用
紙もダウンロードできます。また、い
つでもどこでも気軽に見られるよう、
「スマートフォン」でのホームページ
閲覧も可能です。ぜひご覧ください。

スマホ版はこちら
京都府老連

府老連ホームページを府老連ホームページを
ご活用ご活用
ください！ください！

「青い山脈」を会場全体で合唱「青い山脈」を会場全体で合唱

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています



　

橋
本
会
長
の
あ
い
さ
つ
の

後
、「
老
人
ク
ラ
ブ
が
元
気

に
な
る
7
つ
の
ヒ
ン
ト
〜
大

阪
府
内
の
活
動
事
例
に
学
ぶ

〜
」
と
題
し
て
、
ま
っ
す
ぐ

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
代
表
の
合
田

享
史
（
ご
う
だ　

た
か
し
）

先
生
か
ら
講
義
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

先
生
は
、
大
阪
府
老
連
の

機
関
紙
の
メ
イ
ン
記
者
と
し

て
、
市
町
村
老
連
や
単
位
ク

ラ
ブ
の
活
動
を
取
材
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
体
験
か
ら
、

現
在
の
社
会
に
合
わ
せ
て
、

老
人
ク
ラ
ブ
が
変
わ
っ
て
い

く
べ
き
と
こ
ろ
と
守
る
べ
き

も
の
が
あ
る
こ
と
、
変
わ
る

た
め
に
具
体
的
に

ど
の
よ
う
に
す
る

の
か
、
実
際
の
活

動
事
例
か
ら
、
７

つ
の
ヒ
ン
ト
を
話

さ
れ
ま
し
た
。「
こ

れ
か
ら
は
誰
も
が

生
き
て
い
る
価
値

を
認
め
合
う
時
代

で
老
人
ク
ラ
ブ
は

そ
の
最
先
端
に
立

っ
て
い
る
」
と
老

人
ク
ラ
ブ
の
活
動

に
対
し
て
大
き
な

エ
ー
ル
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

講
演
後
の
質
疑

応
答
の
際
も
、
会

場
か
ら
い
く
つ
も

質
問
が
で
ま
し

た
。
そ
の
後
い
く

つ
か
の
市
町
村
老
連
で
も
講

演
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

っ
た
と
聞
い
て
お
り
、
関
心

の
高
さ
が
わ
か
る
講
演
で
し

た
。

　

続
い
て
、「
地
域
団
体
と

の
連
携
で
組
織
を
活
性
化
」

と
題
し
て
、
や
す
ら
ぎ
ク
ラ

ブ
長
岡
京
の
中
田
正
紀
会
長

よ
り
、
事
例
発
表
が
あ
り
ま

し
た
。
6
月
の
近
畿
ブ
ロ
ッ

ク
老
人
ク
ラ
ブ
リ
ー
ダ
ー
研

修
会
の
第
３
分
科
会
で
発
表

し
た
も
の
に
、
新
た
に
パ
ワ

ー
ポ
イ
ン
ト
の
資
料
を
用
い

て
の
発
表
と
な
り
ま
し
た
。

最
後
に
、
林
副
会
長
か
ら
挨

拶
が
あ
り
、
研
修
会
を
終
了

し
ま
し
た
。

令和 5年度
市町村老連リーダー研修会
～老人クラブが元気になる 7つのヒント～

7
月
20
日
㈭
、
ハ
ー
ト
ピ
ア
京
都
で
1
0
9
名

が
参
加
し
て
開
催
し
ま
し
た
。
講
演
・
事
例
発
表

と
も
興
味
深
く
、
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
大
変
役
に

立
つ
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

府老連活動

講
演
・
事
例
発
表

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています



第
1
日
目

●
式
典

　

全
老
連
会
長
表
彰
で
は
、

山
本　

淳
や
す
ら
ぎ
ク
ラ
ブ

長
岡
京
元
会
長
が
育
成
功
労

者
と
し
て
、
福
知
山
市
の
平

野
町
四
ツ
葉
会
が
優
良
老
人

ク
ラ
ブ
と
し
て
そ
れ
ぞ
れ
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

●
開
催
地
活
動
発
表

　

秋
田
県
老
連
で
は
、
平
成

8
年
度
か
ら
芸
能
発
表
を

中
心
と
し
た
「
老
人
ク
ラ

ブ
文
化
祭
」
を
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。
今
年
度
は
、

全
国
大
会
に
合
わ
せ
て
開

催
と
な
り
、
歌
、
舞
踊
、

民
謡
、
対
話
劇
、
ス
コ
ッ

プ
三
味
線
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
シ
ョ
ー
な
ど
多
種
多
様

な
内
容
で
、
秋
田
県
内
各

地
か
ら
集
ま
っ
た
10
組
の

会
員
の
皆
さ
ん
が
日
頃
の

練
習
の
成
果
を
発
表
さ
れ

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
熱
の

こ
も
っ
た
発
表
に
、
会
場

か
ら
大
き
な
拍
手
が
送
ら

れ
ま
し
た
。

第
２
日
目

●
活
動
発
表
「
地
域
支
え

合
い
活
動
を
広
げ
よ
う
」

　

老
人
ク
ラ
ブ
で
は
、
大
き

な
活
動
の
柱
の
一
つ
で
あ
る

「
友
愛
活
動
」
と
し
て
、
地

域
の
支
え
合
い
に
つ
な
が
る

取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま

す
。

　

今
回
は
、
こ
う
し
た
取
り

組
み
の
成
果
を
含
め
、
地
域

の
一
員
と
し
て
の
老
人
ク
ラ

ブ
が
取
り
組
む
支
え
合
い

（
友
愛
活
動
）
に
つ
い
て
、

秋
田
県
、
横
浜
市
、
山
口
県

の
各
老
人
ク
ラ
ブ
か
ら
活
動

発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

の
池
田
昌
弘
さ
ん
か
ら
、
発

表
を
聞
い
て
気
付
い
た
こ
と

と
し
て
、
老
人
ク
ラ
ブ
活
動

の
多
様
性
、
幅
の
広
さ
、
奥

の
深
さ
に
感
動
！
し
た
こ

と
、コ
ロ
ナ
禍
で
「
集
め
る
」

か
ら
「
集
ま
る
」
に
変
化
し
、

「
つ
な
が
り
・
気
に
か
け
・

支
え
合
う
」
に
な
っ
て
い
る

こ
と
、
事
例
は
い
ず
れ
も
会

員
外
も
対
象
と
し
、
世
代
を

超
え
た
取
り
組
み
と
な
っ

て
い
る
こ
と
の
３
点
を
挙
げ

て
、「
つ
な
が
り
」
を
大
切

に
し
て
い
る
老
人
ク
ラ
ブ
の

活
動
が
、
孤
独
化
孤
立
化
し

て
い
る
社
会
に
お
い
て
「
最

後
の
と
り
で
」
と
の
力
強
い

お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

私
た
ち
が
日
頃
か
ら
取
り

組
ん
で
い
る
活
動
は
素
晴
ら

し
い
も
の
で
あ
る
と
再
認
識

し
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

を
大
切
に
す
る
必
要
が
あ
る

か
ら
こ
そ
、
会
員
獲
得
に
取

り
組
ん
で
い
る
こ
と
は
大
切

だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

来
年
度
の
全
国
大
会
は
、

神
奈
川
県
老
連
と
川
崎
市
老

連
の
共
同
開
催
で
す
。

　11 月 8 日・9 日に秋田市で「第 52 回全　11 月 8 日・9 日に秋田市で「第 52 回全
国老人クラブ大会」が開催されました。参国老人クラブ大会」が開催されました。参
加者は全国から約 1,400 名、府老連からは加者は全国から約 1,400 名、府老連からは
橋本会長はじめ、5名が参加しました。橋本会長はじめ、5名が参加しました。

全老連活動

第 52 回 全国老人クラブ大会第 52 回 全国老人クラブ大会
老人福祉法制定 60 周年記念

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています



女
性
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

ブ
ロ
ッ
ク
別

　

９
月
1
日
に
、
京
田
辺

市
立
中
央
公
民
館
で
、
山

城
ブ
ロ
ッ
ク
の
10
市
町
か

ら
88
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

午
前
の
部
は
、
京
田
辺

市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
の
上
野
主
事
か
ら
「
綴

喜
古
墳
群
の
概
要
と
史
跡

指
定
の
経
緯
に
つ
い
て
」

と
題
し
て
、
国
指
定
を
受

け
た
古
墳
群
に
つ
い
て
講

演
が
あ
り
、
地
元
の
歴
史

に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

続
い
て
、
元
京
田
辺
市

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
木

下
氏
を
講
師
に
、「
後
姿
が

美
し
く
な
る
体
操
」
と
題

し
て
、
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

等
を
会
場
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
行
い
ま
し
た
。
誤
飲

防
止
か
ら
転
倒
防
止
ま
で
、

何
の
た
め
の
体
操
か
、
ど

こ
の
筋
肉
を
使
う
の
か
な

ど
明
快
な
語
り
口
で
の
説

明
を
受
け
な
が
ら
、
目
い

っ
ぱ
い
体
を
動
か
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

午
後
は
参
加
老
連
の
女

性
部
に
よ
る
活
動
発
表
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

八
幡
市
老
連
の
「
手
話

コ
ー
ラ
ス
」「
踊
り
」
の
後
、

久
御
山
町
シ
ニ
ア
連
の「
ラ

ー
メ
ン
体
操
」、
城
陽
市
高

連
の
「
踊
り
」、
京
田
辺
市

老
連
の
「
チ
ア
ダ
ン
ス
メ

ド
レ
ー
」
と
続
き
、
い
ず

れ
の
団
体
も
熱
の
入
っ
た

発
表
で
、
会
場
か
ら
大
き

な
拍
手
が
お
く
ら
れ
ま
し

た
。

　

来
年
度
の
担
当
は
久
御

山
町
シ
ニ
ア
連
で
す
。

山
城
ブ
ロ
ッ
ク

9
月
1
日
㈮

京
田
辺
市
立
中
央
公
民
館

参
加
者　

88
人

T O P I C

　

女
性
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
を
目
的
に
、
ブ
ロ
ッ
ク
別
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
思
う

よ
う
に
開
催
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
今
年
度
は
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
3
ブ
ロ
ッ
ク
す
べ

て
で
実
施
で
き
、
久
し
ぶ
り
に
顔
を
合
わ
す
方
も
い
て
、
楽
し
い
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています



　

９
月
28
日
に
、
丹
波
ブ

ロ
ッ
ク
の
5
市
町
か
ら
女

性
リ
ー
ダ
ー
等
81
名
が
参

加
し
て
、
伊
根
・
天
橋
立

方
面
を
視
察
し
ま
し
た
。

　

舟
屋
が
高
台
か
ら
一
望

で
き
る
「
道
の
駅　

舟
屋

の
里
伊
根
」
に
集
合
。「
伊

根
湾
巡
り
遊
覧

船
」
で
舟
屋
が
軒

を
連
ね
る
様
子

を
伊
根
湾
内
か

ら
楽
し
み
ま
し

た
。

　

昼
食
会
場
で

は
、
各
市
町
老
連

の
代
表
者
よ
り
、

女
性
部
の
活
動

内
容
や
取
り
組

み
に
つ
い
て
の

報
告
を
聞
き
、
美

し
い
海
を
見
な

が
ら
交
流
を
深

め
ま
し
た
。
担
当

老
連
の
南
丹
市

か
ら
は
「
手
作
り
押
絵
マ

グ
ネ
ッ
ト
」
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
あ
り
ま
し
た
。

　

昼
食
後
は
２
班
に
分
か

れ
て
、「
ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
丹
後
」
に
移
動
し
、

国
分
寺
跡
か
ら
天
橋
立
を

横
一
文
字
に
眺
め
な
が
ら

発
掘
調
査
の
説
明
を
、
館

内
で
は
丹
後
の
歴
史
と
文

化
を
学
芸
員
の
方
か
ら
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
江

戸
時
代
の
大
庄
屋
の
「
旧

永
島
家
住
宅
」
も
同
時
に

見
学
。
昭
和
時
代
の
農
機

具
な
ど
、
子
供
の
こ
ろ
に

な
じ
み
の
あ
る
道
具
な
ど

も
あ
り
、
懐
か
し
い
ね
と

皆
で
話
が
弾
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
海
産
物
屋
や
ワ

イ
ナ
リ
ー
で
の
買
い
物
な

ど
も
楽
し
み
ま
し
た
。

　

来
年
度
の
担
当
は
福
知

山
市
老
連
で
す
。

丹
波
ブ
ロ
ッ
ク

9
月
28
日
㈭

伊
根
・
天
橋
立
方
面

参
加
者　

81
人

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています

女
性
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

ブ
ロ
ッ
ク
別

T O P I C



　

９
月
14
日
に
、
丹
後
ブ

ロ
ッ
ク
の
5
市
町
か
ら
女

性
リ
ー
ダ
ー
等

75
名
が
参
加
し

て
、
三
田
方
面

を
視
察
し
ま
し
た
。

　

午
前
中
は
「
し
い
茸
ラ

ン
ド　

か
さ
や
」
で
原
木

椎
茸
の
椎
茸
狩
り
を
体
験
。

各
市
町
老
連
の
代
表
者
よ

り
、
女
性
部
の
活
動
内

容
や
取
り
組
み
に
つ
い

て
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。
伊
根
町
老
連
か
ら

は
、
参
加
者
へ
の
「
こ

け
ん
お
守
り
」
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
後
、
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
で
自
分
の
採
っ

た
椎
茸
を
美
味
し
く
い

た
だ
き
な
が
ら
交
流
し

ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
食

べ
っ
ぷ
り
を
見
て
、
健

康
は
食
べ
る

こ
と
か
ら
だ

と
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。

　

昼
食
後
は
、

「
め
ん
た
い
パ

ー
ク
神
戸
三

田
」
に
移
動

し
、
明
太
子

工
場
の
見
学
、

買
い
物
な
ど

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

午
前
中
は
屋
外

で
し
た
の
で
、
暑

さ
が
大
丈
夫
か
心

配
し
ま
し
た
が
、

天
候
が
曇
り
気
味
だ
っ
た

こ
と
と
木
陰
が
多
か
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
な
ん
と
か

無
事
終
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
山
の
斜

面
を
切
り
開
い
た
場
所
だ

っ
た
た
め
、
足
元
が
悪
い

と
こ
ろ
も
多
か
っ
た
で
す

が
、
皆
さ
ん
お
元
気
に
歩

い
て
く
だ
さ
り
、
と
て
も

助
か
り
ま
し
た
。

　

来
年
度
の
担
当
は
京
丹

後
市
老
連
で
す
。

女
性
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

ブ
ロ
ッ
ク
別

丹
後
ブ
ロ
ッ
ク

9
月
14
日
㈭

兵
庫
県
三
田
方
面

参
加
者　

75
人

T O P I C

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています



　

優
勝
を
め
ざ
し
て
ど
の

チ
ー
ム
も
真
剣
そ
の
も
の

で
、
一
投
ご
と
に
大
き
な

歓
声
が
上
が
り
、
熱
気
に

つ
つ
ま
れ
た
大
会
と
な
り

ま
し
た
。

90
歳
以
上
の
選
手
も
参

加
さ
れ
て
お
り
、
公
式
ワ

ナ
ゲ
は
年
齢
に
関
係
な
く

楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
と
い
え

ま
す
。
ま
た
、
晴
雨
を
問

わ
ず
、
少
人
数
で
も
で
き

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ゲ
ー

ム
を
通
じ
て
、
仲
間
づ
く

り
・
健
康
づ
く
り
の
輪
を

広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

府
老
連
で
は
、
平
成
30
年
度
、
令
和
元
年
度
と
公
式
ワ
ナ
ゲ
大
会
を
実

施
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
４
年
ぶ
り
に
若
手
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
と

し
て
「
公
式
ワ
ナ
ゲ
京
都
府
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

11
月
21
日
に
八
幡
市
民
体
育
館
で
開
催
さ
れ
た
大
会
に
は
、
58
チ
ー
ム

2
9
0
人
の
選
手
と
、
約
50
名
の
役
員
や
応
援
、
計
3
4
0
名
が
参
加
し
、
大
き
な
声

援
の
中
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

若
手
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

公
式
ワ
ナ
ゲ
京
都
府
大
会

大
会
結
果

団
体
戦

優　

勝　

京
丹
後
A

1
3
5
7
点

準
優
勝　

綾　

部
A

1
3
4
3
点

第
3
位　

向　

日
A

1
0
4
3
点

個
人
戦

優　

勝

4
1
2
点

杉
本　

雅
子
（
向
日
市
）

準
優
勝　

3
6
5
点

瀬
戸　

峰
子
（
亀
岡
市
）

第
3
位　

3
6
0
点

東　
　
　

勇（
京
丹
後
市
）

《
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
賞
》

杉
本　

雅
子
（
向
日
市
）

おめでとうおめでとう
ございますございます
おめでとう
ございます

私たちは、京都府老人クラブ連合会の活動を応援しています
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